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  OTROS SERVICIOS 
A DOMICILIO

AIDEM también cuenta con otros servicios que se pueden manejar a domicilio cómo 
son psicología, rehabilitación, nutrición y consulta médica, adecuándonos a las 
posibilidades de nuestros clientes.
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REHABILITACIÓN FÍSICA
ASISTENCIA INTEGRAL DE ENFERMERÍA DE MÉXICO

OBJETIVO
Reintegrar al paciente a sus actividades rutinarias y pueda ser autónomo. Promover y alcanzar niveles deseados 
de independencia y las habilidades físicas del paciente.

BENEFICIOS

ACTIVIDADES

La rehabilitación física forma parte de la última etapa en la atención de enfermedades o lesiones. Se encarga de sanar 
y recuperar todas las capacidades motrices del individuo mediante procedimientos a nivel general y continuo. Estás 
actividades serán ejecutadas y supervisadas por un fisioterapeuta o un médico en rehabilitación física, así mismo 
podrá ser acompañada de otros profesionales de la salud para analizar y diseñar un plan de tratamiento que cumpla 
con todas las expectativas del paciente.

Valoración integral al paciente.

Identificar las deficiencias a nivel osteoarticular para 
buscar fracturas, luxaciones, descalcificaciones, 
alteraciones del movimiento, entre otras condiciones.

Establecer los objetivos para elaborar un plan de 
tratamiento y de prevención de otras complicaciones.

Mejora en lo posible 
la movilidad y 
funcionamiento 
del cuerpo.

Promueve una 
vida autónoma.

Contribuye a la 
integración social.

Corrige las 
deformidades.

Es un tratamiento 
no invasivo.

Previene y controla el 
deterioro físico.

Ayuda a mantener 
en buenas condiciones 

las articulaciones.

Mejora la calidad 
de vida.

Mejoramiento de 
equilibrio y fuerza.

Disminuye la inflamación 
de los tejidos.

Promueve una 
cicatrización óptima.

Examinar si el paciente necesita ayuda técnica, por 
ejemplo, de una silla de ruedas o de muletas

Seguimiento de la evolución clínica para evaluar el 
progreso, modificar los objetivos y tratar problemas 
que surjan.

Describir y evaluar posibles secuelas y limitaciones 
motrices para establecer vías de máxima 
autonomía, posterior a la rehabilitación.
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¿Necesitas a una enfermera, rehabilitación física, 
una consulta a domicilio, a un nutriólogo 
o talvez un psicólogo?

Si contestaste que no a todas las preguntas comunícate directamente con nosotros 
para brindarte una asesoría más personalizada.

ASISTENCIA INTEGRAL DE ENFERMERÍA DE MÉXICO

Estas en el sitio correcto, 
nosotros podemos ayudarte.

Con las siguientes preguntas te ayudaremos a elegir el servicio de enfermería que 
mejor se adecue a tus necesidades.

Alimentación parenteral.

Aspiración de secreciones.

Catéter central y periférico.

Estomas.

Diálisis peritoneal.

Bomba de infusión.

Monitor de signos vitales.

Sonda gástrica o nasogástrica.

Bolsa de colostomía.

Control de líquidos.

Nebulizaciones.

Sonda vesical.

Oxigeno.
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¿Tu paciente solo necesita cuidados básicos? 
Si tu respuesta es si. El servicio de CUIDADOS GENERALES es lo ideal.

¿Tu paciente necesita una o varias de estas funciones de enfermería? 
Si tu respuesta es si. El servicio de CUIDADOS ESPECIALES está diseñado especialmente para él o ella.

¿Tu paciente necesita una o varias de estas funciones de enfermería? 
Si tu respuesta es si. El servicio de CUIDADOS INTENSIVOS es la mejor opción para él o ella.

¿Tu familiar tiene COVID-19 u otro padecimiento infeccioso? 
Si tu respuesta es si. El servicio de CUIDADOS INFECCIOSOS es el que mejor se adecua para él o ella.
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Si ya sabes cuál es el servicio que necesitas, agenda tu servicio con nuestra 
plataforma virtual con estos simples pasos:

1.- Selecciona el servicio de tu interés.                                      2.- Elige la fecha y hora de tu servicio.

3.- Anota los datos del paciente y 
     del familiar responsable.

5.- Realiza el pago de tu servicio y
      listo tu servicio quedara agendado.

4.- Ingresa el cupón de descuento brindado por 
     tu asesor de ventas (comunícate y pregunta 
      por nuestras promociones disponibles). 
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Al finalizar tu compra nosotros nos pondremos en 
contacto con el familiar responsable registrado 

para verificar la información, aclarar dudas y 
otorgar los pormenores del servicio.

Si después de toda esta información aun tienes 
dudas comunícate con nosotros y uno de nuestros 

asesores te atenderá.
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