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En AIDEM los servicios individuales son los que se le brindan a una sola persona, ya sea en 
domicilio o en algún otro sitio que lo requiera, como son la asistencia de enfermería, 
terapia psicológica, terapia de rehabilitación, consulta médica, entre otros servicios.
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OBJETIVO
El objetivo primordial de este tipo de cuidados es la prevención de contagios, a través de la aplicación de 
medidas preventivas, como el uso de equipo de protección personal, implementación del protocolo de 
aislamiento sanitario, lavado de manos, etc. Así como evitar complicaciones y la recuperación del paciente.

FUNCIONES DE ENFERMERÍA 
(SERVICIOS INCLUIDOS)

Las enfermedades infectocontagiosas son aquellas que son causadas por microorganismos con alta capacidad de 
transmisibilidad tales como virus, bacterias, hongos y parásitos, que pueden ser transmitidas mediante el contacto 
directo con la sangre y otros fluidos. Los cuidados que desempeña el profesional de enfermería son el manejo de 
aislamiento del paciente, monitoreo constante, manejo de tratamiento específico bajo indicación médica, 
implementación de medidas de higiene, aplicación de las precauciones universales y manejo correcto de los desechos 
contaminados.

Implementación de 
medidas de aislamiento 
del paciente en su hogar.

Aplicación de medidas de higiene 
para disminuir el riesgo de infección 

en los familiares.

Manejo oportuno de 
situaciones de emergencia.

Manejo correcto de los 
desechos contaminados.
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Administración de medicamentos vía oral, 
intramuscular, subcutáneo e intravenoso.

Alimentación parenteral.

Alimentación por sonda nasogástrica o gástrica.

Aplicación de nebulizaciones.

Asistencia en la alimentación.

Aspiración de secreciones vía oral y/o nasal o traqueal 
(continua o PRN)

Baño del paciente.

Cambios de posición frecuente.

Colocación de bolsa de colostomía y cambio de la 
misma.

Confort del paciente.

Control de líquidos.

Cuidado y manejo de catéter central y periférico.

Cuidado y manejo de estomas.

Depuración de desechos del paciente.

Diálisis peritoneal.

Ejercicios musculares y articulares.

Elaboración de reporte de enfermería.

Equipo de protección personal del personal de salud.

Limpieza de utensilios del paciente.

Manejo de aislamiento

Manejo de bomba de infusión

Manejo de monitor de signos vitales.

Mantener limpia el área del paciente.

Movilización en cama y deambulación asistida.

Preparación de alimentos (cosas sencillas).

Prevención de ulceras por presión y cuidado de 
escaras.

Retiro de puntos.

Tendido de cama y cambio de sábanas.

Terapia percusia.

Toma de destroxis siguiendo indicaciones medicas.

Toma de signos vitales.

Vigilancia de la permeabilidad de sonda foley y 
cambio de la misma.

Vigilancia de oxigenoterapia traqueal o nasal.

Vigilancia del paciente.



¿Necesitas a una enfermera, rehabilitación física, 
una consulta a domicilio, a un nutriólogo 
o talvez un psicólogo?

Si contestaste que no a todas las preguntas comunícate directamente con nosotros 
para brindarte una asesoría más personalizada.
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Estas en el sitio correcto, 
nosotros podemos ayudarte.

Con las siguientes preguntas te ayudaremos a elegir el servicio de enfermería que 
mejor se adecue a tus necesidades.

Alimentación parenteral.

Aspiración de secreciones.

Catéter central y periférico.

Estomas.

Diálisis peritoneal.

Bomba de infusión.

Monitor de signos vitales.

Sonda gástrica o nasogástrica.

Bolsa de colostomía.

Control de líquidos.

Nebulizaciones.

Sonda vesical.

Oxigeno.
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¿Tu paciente solo necesita cuidados básicos? 
Si tu respuesta es si. El servicio de CUIDADOS GENERALES es lo ideal.

¿Tu paciente necesita una o varias de estas funciones de enfermería? 
Si tu respuesta es si. El servicio de CUIDADOS ESPECIALES está diseñado especialmente para él o ella.

¿Tu paciente necesita una o varias de estas funciones de enfermería? 
Si tu respuesta es si. El servicio de CUIDADOS INTENSIVOS es la mejor opción para él o ella.

¿Tu familiar tiene COVID-19 u otro padecimiento infeccioso? 
Si tu respuesta es si. El servicio de CUIDADOS INFECCIOSOS es el que mejor se adecua para él o ella.
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Si ya sabes cuál es el servicio que necesitas, agenda tu servicio con nuestra 
plataforma virtual con estos simples pasos:

1.- Selecciona el servicio de tu interés.                                      2.- Elige la fecha y hora de tu servicio.

3.- Anota los datos del paciente y 
     del familiar responsable.

5.- Realiza el pago de tu servicio y
      listo tu servicio quedara agendado.

4.- Ingresa el cupón de descuento brindado por 
     tu asesor de ventas (comunícate y pregunta 
      por nuestras promociones disponibles). 
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Al finalizar tu compra nosotros nos pondremos en 
contacto con el familiar responsable registrado 

para verificar la información, aclarar dudas y 
otorgar los pormenores del servicio.

Si después de toda esta información aun tienes 
dudas comunícate con nosotros y uno de nuestros 

asesores te atenderá.
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